
 
 

 

Aufnahmevoraussetzungen für das berufliche Gymnasium 

Gesundheit (Freizeitsportleiter:in) 

 

1. Schulische Voraussetzungen: 

• Mittlerer Schulabschluss (Fachoberschulreife) mit 

Qualifikationsvermerk (Q-Vermerk), der die Berechtigung 

zum Besuch der gymnasialen Oberstufe bescheinigt. 

Alternativ: Versetzungszeugnis in die gymnasiale 

Oberstufe (Klasse 11) eines Gymnasiums. 

 2. Gesundheitliche Voraussetzungen: 

• Ärztliche Sporttauglichkeitsbescheinigung, die die 

körperliche Eignung für sportliche Aktivitäten bestätigt.  

3. Persönliche Voraussetzungen: 

• Mindestens gute Leistungen im Fach Sport   

• Großes Interesse am Fach Biologie  

• Vielseitige Interessen in allen Sportbereichen  

• Interesse an pädagogischer Arbeit mit Kindern, 

Jugendlichen und ggf. behinderten Menschen 

• Organisations- und Planungsgeschick 

• Kontaktfreudigkeit und Aufgeschlossenheit für Neues. 

• Lern- und Leistungsbereitschaft: Du solltest motiviert 

sein, dich mit anspruchsvollen fachlichen Inhalten 

auseinanderzusetzen – sowohl theoretisch als auch 

praktisch 

• Selbstständigkeit und Eigenverantwortung: Die gymnasiale 

Oberstufe setzt ein hohes Maß an Selbstorganisation, 

Eigeninitiative und Zeitmanagement voraus 

• Interesse am gewählten beruflichen Schwerpunkt: Du 

solltest echtes Interesse an den Inhalten des gewählten 

Profils mitbringen 

• Teamfähigkeit und soziale Kompetenz: Viele Projekte und 

Arbeitsformen basieren auf Teamarbeit. Ein respektvoller 

und kooperativer Umgang mit Mitschüler:innen und 

Lehrkräften ist wichtig 

• Kommunikationsfähigkeit: In mündlichen Prüfungen, 

Präsentationen oder Gruppenarbeiten kommt es auf klare 

und strukturierte Ausdrucksweise an – schriftlich und 

mündlich 

• Verantwortungsbewusstsein: Besonders im beruflichen 

Kontext – z. B. bei Praktika oder projektbezogener Arbeit 
– wird ein verantwortungsbewusster Umgang mit Aufgaben 

und Menschen erwartet 



 
 

 

• Interesse an Allgemeinbildung und beruflicher 

Orientierung: Das berufliche Gymnasium vermittelt nicht 

nur Fachwissen, sondern bereitet auch gezielt auf Studium 

oder Beruf vor. Interesse an beiden Perspektiven ist 

hilfreich 

• Belastbarkeit und Durchhaltevermögen: Die Oberstufe kann 

anspruchsvoll sein – sowohl inhaltlich als auch 

organisatorisch. Ausdauer und Frustrationstoleranz 

helfen, schwierige Phasen zu meistern 

4. Weitere Anforderungen: 

• Bewerbungsschreiben, Anmeldevordruck  

• Lebenslauf mit Lichtbild 

• Zeugnis, das die Berechtigung zum Besuch der gymnasialen 

Oberstufe erwarten lässt (beglaubigte Kopie)  

• Sporttauglichkeitsbescheinigung  

• Polizeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate) 

 

Schulpflichtige Schüler:innen werden primär bedient.  

Die persönlichen Voraussetzungen werden vorrangig bei mehr 

Bewerbungen als vorhandenen Schulplätzen berücksichtigt.   
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gez.  

Matthias Hennecke, StD 

Abteilungsleitung Gesundheit und Technik  


