
Erfahrungsbericht – Auslandspraktikum in Spanien

Im Januar 2026 hatten wir die Möglichkeit, im Rahmen unseres Schulpraktikums ein
Auslandspraktikum in Spanien zu absolvieren. Unser Praktikum fand in der Region Málaga
statt und bot uns die Chance, sowohl berufliche Erfahrungen zu sammeln als auch eine
neue Kultur kennenzulernen. Für uns war dieses Praktikum eine besonders wertvolle
Erfahrung, da wir erstmals über einen längeren Zeitraum im Ausland gearbeitet und gelebt
haben.

Zu Beginn war alles neu und ungewohnt: eine andere Sprache, ein neuer Arbeitsalltag und
ein fremdes Umfeld. Trotzdem wurden wir schnell freundlich aufgenommen und konnten
uns gut einleben. Besonders hilfreich war der tägliche Kontakt mit den Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern, durch den wir unsere Englischkenntnisse anwenden und teilweise auch
Spanisch im Alltag nutzen konnten. Dadurch haben wir gemerkt, wie wichtig
Kommunikation und Offenheit in einem internationalen Arbeitsumfeld sind.

Während unseres Praktikums konnten wir verschiedene Aufgaben übernehmen und
Einblicke in den Arbeitsalltag vor Ort gewinnen. Dazu gehörten unter anderem
organisatorische Tätigkeiten, Unterstützung bei alltäglichen Arbeitsabläufen sowie das
Beobachten und Mithelfen bei unterschiedlichen Arbeitsprozessen. Besonders spannend
fanden wir zu sehen, wie sich Arbeitsstrukturen und Umgangsformen von denen in
Deutschland unterscheiden. Die Atmosphäre war oft etwas lockerer, gleichzeitig wurde
jedoch genauso zuverlässig gearbeitet.

Neben der Arbeit spielte auch das Leben außerhalb des Praktikums eine große Rolle. Wir
hatten die Möglichkeit, die Stadt und Umgebung zu erkunden und die spanische Kultur
näher kennenzulernen. Dazu gehörten beispielsweise die lokale Küche, das Klima sowie
die offene und entspannte Lebensweise der Menschen. Diese Erfahrungen haben uns
geholfen, selbstständiger zu werden und uns besser auf neue Situationen einzustellen.

Eine Herausforderung war anfangs die Sprachbarriere, da nicht immer alle Gespräche auf
Deutsch oder Englisch geführt wurden. Mit der Zeit wurden wir jedoch sicherer und haben
gelernt, uns auch mit einfachen sprachlichen Mitteln verständlich zu machen. Dadurch
konnten wir unser Selbstvertrauen deutlich stärken.

Rückblickend war das Auslandspraktikum eine sehr prägende Erfahrung. Wir haben nicht
nur berufliche Einblicke erhalten, sondern uns auch persönlich weiterentwickelt. Besonders
haben wir gelernt, selbstständig zu handeln, Verantwortung zu übernehmen und uns in
einer neuen Umgebung zurechtzufinden.

Wir können ein Auslandspraktikum jedem empfehlen, der offen für neue Erfahrungen ist
und seine persönlichen sowie sprachlichen Fähigkeiten erweitern möchte. Die Zeit in
Spanien wird uns auf jeden Fall lange in Erinnerung bleiben und hat unseren Blick auf
Arbeit und andere Kulturen nachhaltig erweitert.


