
Mein Erfahrungsbericht 
Ich war für zwei Wochen mit meiner Klassenkameradin in Sevilla in Spanien für ein 

Auslandspraktikum. Am Anfang war ich ehrlich gesagt ein sehr aufgeregt, weil wir das 
erste Mal ganz alleine ohne unsere Eltern unterwegs waren. Zu Hause lebt man ja 

immer mit Mama und Papa und aufeinmal ist man in einem anderen Land und muss 
alles selbst machen. Aber genau das war am Ende einer der besten Erfahrungen, die 

ich je gemacht habe. Sevilla ist wirklich eine richtig schöne Stadt. Wir hatten auch 
Glück mit dem Wetter, weil es im Januar trotzdem warm und sonnig war. In unserer 
Freizeit konnten wir viel von der Stadt sehen. Wir sind durch die Straßen gelaufen, 

haben uns alles angeschaut und haben viele Fotos gemacht. Es war einfach ein 
anderes Gefühl dort zu sein. Die Sprache, die Menschen, die Umgebung. Was auch neu 

für uns war: Wir mussten uns komplett selbst versorgen. Das heißt selber einkaufen, 
selber kochen, selber Frühstück, Mittagessen und Abendessen machen. Am Anfang 
war es ungewohnt, aber es hat auch richtig Spaß gemacht. Man merkt erst dann, wie 

viel die Eltern eigentlich zu Hause machen. Diese zwei Wochen haben mich 
aufjedenfall selbstständiger gemacht. Mein Praktikum war in einem Fitnessstudio und 

es hat mir wirklich sehr gefallen. Ich habe viel über den Fitnessbereich gelernt und 
konnte auch bei verschiedenen Aufgaben helfen. Es war aber anders als ein Praktikum 

in Deutschland, vor allem wegen der Sprache. Ich musste entweder Englisch oder 
Spanisch sprechen, was am Anfang schon eine Herausforderung war. Aber mit der Zeit 
wurde es besser und ich habe gemerkt, dass ich immer mutiger wurde beim reden. Die 

Menschen dort waren wirklich sehr nett und offen. Ich habe mich direkt willkommen 
gefühlt. Das hat es natürlich einfacher gemacht. Insgesamt war diese Zeit einfach eine  
besondere Erfahrung für mich. Ich habe nicht nur etwas im Beruf gelernt, sondern auch 

fürs Leben. Ich würde so ein Auslandspraktikum auf jeden Fall weiterempfehlen, weil 
man neue Kulturen kennenlernt, selbstständiger wird und einfach viele Erinnerungen 
sammelt und würde so ein Auslandpraktikum bei nächster Gelegenheit wiederholen.
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